
Wie ist das mit den Sternen? Was kann Sternenwissen sein ?   
Erkundungsseminar 19.9.-21.9.25 (Freitag 18.00- Sonntag 14 Uhr) 

Seminar für Sterninteressierte - wie sich unseren kosmischen Beziehungen wahrnehmend 
nähern? Im Havelland auf dem Undinenhof sind ideale Voraussetzungen, um diesen Fragen 
nach zu gehen!

Wer stand nicht schon staunend unterm Sternenhimmel und war allein mit seinen Fragen? 
Wer hätte Lust, sich in einer Gruppe den Fragen über die Sterne zu nähern und über gemeinsame 
Erfahrungen diesen Fragen mehr auf die Spur zu kommen? Wir möchten Sie einladen, mit 
besonders ausgewählten und geeigneten Instrumenten eine klangvolle Annäherung zu den Sternen 
und Planeten zu erleben. Auch über ein räumliches Erleben der Sternen- und Planetenverhältnisse 
kann das Begreifen wortwörtlich erfahrbar werden.

Wie kann ich mich dieser Welt, selbst wahrnehmend, mit Unterstützung der Sinne nähern?
Auf welches Wissen kann man zurückgreifen, wenn einen nicht nur Berechnungen interessieren?
Wie kann ich lernen, mich der Sternenwelt auch im („übersinnlichen“) Wahrnehmen zu nähern?
Wie können wir wieder ein Verhältnis zu den Sternen begründen, das vom Staunen weiter führt zum
tiefgründigeren Erleben? Was haben die Sterne mit den Verstorbenen zu tun?
Was hat es mit der Sternenschrift auf sich?
Diesen und anderen Fragen wollen wir mit Hilfe von Klängen, Wahrnehmungsschulung und 
Formen der konzentrierten Sammlung und je nach Vermögen auch meditativer Wahrnehmung 
nachgehen. Dies ist sowohl für fortgeschrittene GeomantInnen als auch für EinsteigerInnen 
bereichernd. Wir werden auch einiges Wissenswerte über die weitreichenden Hintergründe 
(Sternenwissen, Sternenmythologie, Äusserungen von Rudolf Steiner) vermitteln.

Kursleitung: Monika Gramm: Musiktherapeutin, Sozialtherapeutin, Geomantin, Seewalde
                       Hendrikje Arzt: Heilpraktikerin, Landwirtin, Geomantin, Undinenhof
                       
Ort des Seminars: auf dem Undinenhof    mehr Infos: www.undinenhof.de  Angebote 2025

Kurszeiten: Fr: 18.00 Uhr – voraussichtlich 20.00 Uhr Einführender Vortrag mit Gedichten und 
Klangerlebnissen (auch offen für alle, die spontan Interesse haben), Samstag 9.30 Uhr bis 13.30 Uhr
und von 17 Uhr - voraussichtlich 22.30 Uhr, wegen Sterngucken, Sonntag 10.00-14.00 Uhr.
Seminarkosten:  250,00- 300,00 Euro nach Selbsteinschätzung

Mittagessen und Abendessen sind am Samstag gegen Kostenbeteiligung von geschätzter, kochender
Tochter gegen Selbstkosten buchbar. Auch ein Mittagessen am Sonntag ist entsprechend möglich.

Unterkünfte müssen zeitnah selbstständig gebucht werden, da sie wirklich !!! schnell 
ausgebucht sind!              Tips für Unterkunftsmöglichkeiten, freibleibend: 

O Ferien-& Erlebnishof Liepe, Breite Str. 40, 14715 Nennhausen, Tel. 0173 7120 974, 
Einzelzimmer möglich im Internet suchen, tauchen vielfach auf
O Bauer Käthe, Rathenower Straße 7, 14715 Nennhausen OT Gräningen, Tel./Fax: 033878 / 60 269
kontakt@bauernhof-kaethe.de, www.bauernhof-kaethe.de

O Über Kontakte hier in der Umgebung könnten wir versuchen Ferienhäuser mit mehreren 
Zimmern für entsprechende Interessenten, die sich ein Haus teilen möchten zu vermitteln. 
Dazu bitte schnellstmöglich bei Hendrikje Arzt melden! Einzelne Zimmer im Ort können 
über uns vermittelt werden, wenn ihr schnell genug seid.

Veranstalter: Institut für Geomantie Dr. Gregor Arzt, Hendrikje Arzt, Bauernende 25, 14715 
Märkisch Luch, Tel. 0179 5259551

mailto:kontakt@bauernhof-kaethe.de
http://www.undinenhof.de/


Anmeldung 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Sternenseminar im Sternenpark Havelland mit H.
Arzt und M. Gramm vom Freitag 19.9.25, 18.00 Uhr – Sonntag 21.9.25, 14.00 Uhr an.

Name:………………………………………………………………………………………………..

Adresse:………………………………………………………………………………….…………..

Geb.oder Alter: :……………………………………

Telefon: …………………………………..E-mail:…………………………………………………..

O Ich bin damit einverstanden, dass meine Anschrift zur Bildung von Fahrgemeinschaften an 
andere angemeldete Kursteilnehmer weitergegeben wird: ja ( ) nein ( ) 

Es gelten die Allg. Geschäftsbedingungen des Undinenhofes. Diese werden mit der Anmeldung 
akzeptiert (einsehbar unter www.undinenhof.de, Rubrik: Formalien, AGBs vom 1.05.2019) 

Eine Abmeldung mit Erstattung des überwiesenen Seminarbeitrages – abzüglich 50 Euro 
Bearbeitungsgebühr - ist bis spätestens 42 Tage vor Kursbeginn in schriftlicher Form möglich. Bei 
kurzfristigerer Abmeldung fällt die Teilnahmegebühr in voller Höhe an. Ausnahme: Es wird vom 
Teilnehmer ein Ersatzteilnehmer gestellt. Wenn die Veranstaltung abgesagt werden muss, wird die 
überwiesene Teilnahmegebühr in voller Höhe erstattet. Der Teilnehmer nimmt auf eigene Gefahr an 
der Veranstaltung teil. 

Für die Unterkunft tragen die Teilnehmer selber Sorge.

Verpflegung: 

O  Ich melde mich verbindlich, am Samstag zu warmem vegetarischen 
     Mittagessen (12,00 Euro/Selbstkostenpreis ) an:    ja ( )     nein ( )     (zutreffendes Ankreuzen)
O  und zum Abendessen (veget.) (8,00 Euro/ Selbstkosten) an:    ja ( )  nein ( ) 
     Wird vor Ort bar bezahlt!
O  Ich melde mich verbindlich für Sonntag nach dem Seminar zum veget. Mittagessen an: 
     ja ( )  nein ( ). Kosten: veget., warmes Mittagessen: 12,00 Euro  Wird vor Ort bar bezahlt !

Ich brauche ein besonderes Essen/ habe Allergien gegen:………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………….

Mit der Überweisung des Anmeldebetrages (150,00 Euro) ist der Seminarplatz sicher. Die 
Teilnehmerplätze sind begrenzt. Der Restbetrag ist bis zum 1. Juli 2025 ebenfalls an untenstehendes
Konto zu überweisen:

Hendrikje Arzt, IBAN : DE 61 1001 0010 0087 6501 09,      BIC: PBNK DEFF 100

Verwendungszweck: Sternenseminar September 2025 entsprechend 1. Rate bzw. 2.Rate und Name
des Teilnehmers

Ort und Datum:________________________ Unterschrift:____________________________ 

Bitte senden an: Hendrikje Arzt, Undinenhof, Bauernende 25, 14715 Märkisch Luch oder per email 
an: wanta2@hotmail.de


